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L'objectif du Doctorat est la formation et la recherche à partir des voix paysannes, 
communautaires et afro-descendantes, en dialogue avec d'autres savoirs, dans un 

processus de quatre quadrimestres qui se déroulent dans des "Aulas Vivas" (salles de 
classe vivantes), c'est-à-dire des espaces où les aliments sont cultivés, transformés, 

produits, distribués, échangés et consommés.

Ce Doctorat propose un cadre théorique et pratique centré sur les aliments ancestraux, 
incluant leur élaboration, production, distribution et consommation. Il vise à protéger les 

droits des producteurs et des consommateurs, en adoptant une perspective 
intergénérationnelle et transversale, ainsi qu'à défendre la biodiversité et 

l'environnement. Il se présente notamment comme une alternative face à un système 
alimentaire industriel destructeur et nocif.



Conditions d'admission

Respect des savoirs et des apprentissages issus des pratiques rurales, paysannes, 
autochtones, communales et afro-descendantes.

Participation à des projets territoriaux témoignant de parcours initiaux, en cours de 
développement, en processus ou finalisés, où les constructions sont de nature 
collective.



Formation/Recherche

Le programme comprend 4 quadrimestres, d'une durée de 240 heures chacun, 
correspondant à un plan d'études organisé sur environ 2 ans. Les activités de 
formation doivent être réalisées dans le cadre des "aulas/expériences" 
(classes/expériences vivantes), et une réunion mensuelle par Zoom est également 
organisée pour favoriser le dialogue entre toutes les "aulas vivantes" du Doctorat.

Les sachants (hommes et femmes détenteurs de savoirs) seront les référents des 
territoires avec lesquels se dérouleront des processus pédagogiques 
d'enseignement-apprentissage et de systématisation, incluant une diversité de 
plurivers pédagogiques. Ce sont également avec eux que seront organisés les projets 
de recherche-action participative



Méthodologie

Dans le cadre de l'Éducation Populaire, la méthodologie de travail se construit à partir 
du dialogue des savoirs, où les savoirs paysans, communautaires et afro-descendants, 
issus de leurs pratiques, interagissent avec les savoirs académiques. Ce sont les voix 
des acteurs et actrices des territoires qui dialoguent avec des moments déclaratifs 
d'exposition d'idées, permettant de construire des débats.



Contribution
Dans le cadre des économies durables, socio-économiques et solidaires, et des 
économies pour la vie, le Doctorat propose :

Contribution financière :
Un montant entre 50 et 100 dollars US par mois (en devise officielle).

Échange alternatif :
Trocs basés sur du temps professionnel, des savoirs, des produits ou des ressources 
naturelles.

Cumul possible :
Ces deux formes de contribution – monétaire et non monétaire – peuvent être 
combinées.



Grille Curriculaire en Cercles de Dialogue

Cercles de 
Dialogue / 
Quadrimestres

Organisation Session 1 Session 2 Session 3 Session 4

1- Milpa Collectif Xok 
K'iin
Université du 
Buen Vivir 
Coopérative

Janvier 2026 Février 2026 Mars 2026 Avril 2026

2 - Pêche Observatoire 
de la Pêche 
Artisanale et 
Coopérative
Université du 
Buen Vivir 
Coopérative

Mai 2026 Juin 2026 Juillet 2026 Août 2026

3 - Santé 
Communaut
aire

Université du 
Buen Vivir 
Coopérative
École de 
Formation 
Politique 
Ecoovida

Septembre 
2026

Octobre 
2026

Novembre 
2026

Décembre 
2026

4 - Justice 
Alimentaire

École de 
Formation 
Politique 
Ecoovida
Sentipensant
e TV - 
Université du 
Buen Vivir 
Coopérative

Janvier 2027 Février 2027 Mars 2027 Avril 2027


